
   

 
ИНФОРМАЦИЯ ОБ УСЛОВИЯХ ПИТАНИЯ ВОСПИТАННИКОВ В 

ТОМ ЧИСЛЕ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Питание в МБДОУ “Детский сад с.Кень-Юрт Грозненского муниципального 

района”, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

ведётся в соответствии с 10-дневным меню и   СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Воспитанники 

учреждения получают четырёхразовое питание (завтрак, второй завтрак, обед, 

уплотненный полдник). В меню каждый день включена суточная норма молока, 

сливочного и растительного масла сахара, хлеба, мяса. Продукты, богатые белком 

(рыба, мясо), включаются в меню первой половины дня. Во второй половине дня 

детям предлагаются молочные и овощные блюда. Ежедневно в меню включены 

овощи, как в свежем, так и вареном и тушеном виде. Дети регулярно получают на 

уплотненный ужин кисломолочные продукты. В детском саду с целью улучшения и 

разнообразия питания детей, обогащения рациона витаминами имеется 

дополнительный второй завтрак, состоящий из фруктов или натуральных соков. 

Готовая пища выдается только после снятия пробы медработником и 

соответствующей записи в журнале результатов оценки готовых блюд. 

Создание отдельного меню для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья не осуществляется. Питание детей-инвалидов и детей с ОВЗ 

осуществляется по тем же принципам и меню, которое рассчитывается для детей, не 

имеющих ограничения по здоровью. Питание детей инвалидов и детей с ОВЗ 

осуществляется в обеденной зоне групповой комнаты.     

Организация питания воспитанников в группе осуществляется помощником 

воспитателя и  воспитателем группы и заключается: в создании безопасных условий 

при подготовке к приему пищи и во время приема пищи; в воспитании культурно-

гигиенических навыков во время приема пищи воспитанниками. Получение пищи на 

группы осуществляется помощником воспитателя строго по графику, утвержденному 

заведующим ДОУ и только после проведения приемочного контроля бракеражной 

комиссией. 

Строго соблюдается питьевой режим.  Готовая пища детям выдается только 

после снятия пробы медицинским работником с соответствующей записью в журнале 

результатов оценки готовых блюд. Организация питания в детском саду находится 

под постоянным контролем администрации учреждения. Меню детского сада 

ежедневно размещается  на стенде учреждения, так же ежедневно информация о 

питании воспитанников  размещается в групповых информационных уголках для 

родителей. 



В детском саду питание организовано в групповых комнатах. Весь цикл 

приготовления блюд происходит на пищеблоке. Пищеблок на 100% укомплектован 

кадрами. Помещение пищеблока размещается на первом этаже, имеет отдельный 

выход. Пищеблок оснащен современным электрооборудованием: электроплитами, 

электромясорубкой, холодильным оборудованием, жарочным шкафом, и другим 

необходимым оборудованием. Контроль за фактическим питанием и санитарно-

гигиеническим состоянием пищеблока осуществляется медицинским  работником 

ДОУ. В ДОУ проводится ежедневная оценка приготовленной продукции. Для 

проведения органолептической оценки качества готовой продукции и разрешения её к 

выдаче в ДОУ   создана бракеражная комиссия. 

График выдачи питания разрабатывается в соответствии с 

возрастными особенностями детей. При составлении меню используется 

разработанная картотека блюд, что обеспечивает сбалансированность питания по 

белкам, жирам, углеводам. Готовая пища выдается только после снятия пробы 

медработником и соответствующей записи в журнале результатов оценки готовых 

блюд. Организация питания постоянно находится под контролем администрации. 

  Общее санитарно-гигиеническое состояние дошкольного учреждения 

соответствует требованиям Роспотребдзора: питьевой, световой и воздушный 

режимы соответствуют нормам. Пищеблок детского сада оснащен всем необходимым 

техническим оборудованием. Работники пищеблока аттестованы и своевременно 

проходят санитарно-гигиеническое обучение. 
 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ДОУ 

 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. № 32. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрировано 18.12.2020 № 61573). 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ЛОКАЛЬНЫХ ДОКУМЕНТОВ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ДОУ 

 

- Положение об организации питания воспитанников. 

-Положение об общественно-административной  комиссии по контролю за 

организацией и качеством питания. 

- Положение о Совете по питанию. 

- Положение   о бракеражной комиссии. 
 

ПРИКАЗЫ 

 

- Об организации питания. 

-О создании бракеражной комиссии. 

-Об утверждении инструкции по организации питьевого режима и организации 

питьевого режима в МБДОУ 

- Об утверждении примерного 10 – дневного меню. 

http://pgr-ds4.sch.b-edu.ru/files/Ð�Ð�Ð Ð�Ð�Ð¢Ð�Ð�Ð�Ð�-Ð�Ð Ð�Ð�Ð�Ð�Ð
https://cloud.mail.ru/public/fpSq/RqTfUNaVw
https://cloud.mail.ru/public/hC8H/cd3RL4HHo
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